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ANCHE LA TECNOLOGIA £ UTILE PER ABBATTERE GLI SPRECHI, COME DIMOSTRA UN UTILIZZO EFFICIENTE DEGLI APPARECCHI ELETTRICI

Domotica, gli effetti di sgravi fiscali e superbanus

sempre piu abitazioni a portata di smartphone

- rainata anche dagli
sgravi fiscali e super-
bonus erogati, negli
ultimiannilacasado-
motica & diventa una
realta: si hanno dispo-
sitivi interconnessi tra loro ge-
stibili conun tocco direttamen-
te dallo smartphone o, meglio
ancora, direttamente con il
controllo vocale, permetten-
do un risparmio energetico le-
gato all’'ottimizzazione dei si-
stemi presentiincasa. Unnote-
vole vantaggio sia in termini
pratici, traducibile in un mi-
glioramento del benessere do-
mestico, ma anche una concre-
ta riduzione della spesa desti-
nata ai consumi energetici, ab-
bassando considerevolmente
gli sprechi e monitorandone i
consumi. «Identificando come
principali componenti di con-
sumo energetico I'impostazio-
ne del riscaldamento e del raf-
frescamento alla temperatura
desiderata, I'illuminazione in-
terna ed esterna e l'utilizzo in
accensione e spegnimento de-
gli elettrodomestici, una cor-
retta gestione dell’energia di

questielementi chiave assume
un ruolo fondamentale nel ri-
durre gli sprechi e ottimizza-
zione consumi totali» dichiara
Vincenzo Germano, vice coor-
dinatore della Commissione
Innovazione dell’'Ordine degli
Ingegneri della Provincia di
Torino. In particolare, fa nota-
re I'esperto, «la domotica non
étutto, va unita a giuste abitu-
dini e corrette configurazioni
dei dispositivi: infatti, adotta-
reunsistema domotico per il ri-
sparmio energeticoé soloil pri-
mo passo; la gestione viene ot-
timizzata e regolata automati-
camente ma se, ad esempio,
non vengono sostituiti i siste-
mi tradizionali con lampadine
a Tuce calda’ con lampadine a
Led, si ottiene solo un rispar-
mio parziale. Cosi come la ma-
nutenzione degli impianti e
importante affinchéidispositi-
viinquestione consuminoein-
quininomeno».

Anche regole di buon senso
diminuiscono gli sprechi, co-
me dimostra un utilizzo effi-
ciente degli apparecchi elettri-
ci: dall'impiego di lavastovi-
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glie e lavatrici a pieno carico e
preferibilmente in orari in cui
I'energia costa meno allo spe-
gnimento delle lucinelle stan-
zenon utilizzate; dalla regola-
zionedell'intensita dell'illumi-
nazione nelle stanze utilizzate
inbaseallerealinecessita aevi-
tare che i dispositivi collegati
alla rete non utilizzati riman-
gano in stand-by: l'utilizzo di
ciabatte elettriche con un ta-
stodi spegnimento e accensio-
nepersganciarlidalla rete spe-
gnendo direttamentela ciabat-
ta, porta, nell’arco dell'anno, a
un notevole efficientamento
energetico. «Riguardo ai siste-
mi di riscaldamento e raffre-
scamento, utilizzarlie configu-
rarli senza tener presenti le ef-
fettive esigenze non favorisce
Pefficientamento: infatti, rego-
lare la temperatura senza te-
ner conto di parametri come la
temperatura esterna, il livello
diumidita, I'isolamento termi-
co tra la casa e 'esterno, il nu-
mero di persone e altro, po-
trebbe portare a sprechi inuti-
li» conclude Germano. —
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